Balade des Polders (Départ Place des Lices)

A DROITE AU FEU en bas de la place, bd Chezy au bout A GAUCHE AU FEU

1ere A DROITE remonter bd du Gros Malhon 
A DROITE AU FEU  Bd d'Armorique

A GAUCHE AU 1er FEU sur Bd d'Armorique
A GAUCHE A Inter en haut av Couesnon
ST GREGOIRE
A DROITE AU FEU puis 
1ere A DROITE remonter vers  D29


A GAUCHE AU Rond Point suivre D29 sur 500 m
A DROITE Dir St Germain
D91




St Germain/Ille 
A DROITE AU STOP

après 300 m A GAUCHE 
D91



A GAUCHE A Croix de BRIN 
direction St Médard sur Ille






ST MEDARD/ILLE
A DROITE AVANT LE CANAL Direction Montreuil/Ille D521
MONTREUIL/ILLE
A DROITE A l'INTER D221/D12 après l'église Dir Feins

FEINS 
A GAUCHE APRES EGLISE 
Dir Marcillé Raoul 
D91
MARCILLE RAOUL
TOUT DROIT AU STOP Dir Bazouges la Pérouse
D91
A GAUCHE Au STOP INTER D91/D90


BAZOUGES LA PEROUSE 

A GAUCHE Au STOP INTER D90/D796



2éme 
RUE A DROITE "CENTRE VILLE"
ARRET PLACE DE LA POSTE

A GAUCHE EN BAS DE LA PLACE 
puis EN FACE AU STOP Dir Vieux Vieil D91


VIEUX VIEIL

Direction Pleine Fougères D89




PLEINE FOUGERES
A DROITE AU STOP Franchir PN SNCF Puis Dir Stains 
D89
STAINS TOUT DROIT AU STOP INTER D89/D576

Dir Roz/Couesnon
D289


ROZ/COUESNON

ARRET AU PANORAMA / JARDIN PUBLIC
A DROITE EN SORTANT PARKING descente à 10% 2 lacets

AU STOP REPRENDRE LA D797
A GAUCHE

ST BROLADE A LA SORTIE DU BOURG 1ERE A DROITE 2 FOIS Chapelle Ste Anne

CHERRUEIX sur C2 
puis D82 
puis D797 

Dir Le Vivier/Mer

LE VIVIER/MER
A GAUCHE A INTER D797/D155 Dir Dol de Bretagne



APRES 3 KM QUITTER D155 A GAUCHE Dir Mont Dol



MONT DOL  


ARRET REPAS

EN BAS MONT DOL

A GAUCHE A LA CHAPELLE

1ere A DROITE Direction Dol de Bretagne

DOL DE BRETAGNE

STOP INTER D82/D576
A GAUCHE sur 300 m

STATION CHAMPION
ARRET ESSENCE



SORTIR PAR ARRIERE STATION 
A GAUCHE Dir La Boussac

D155



LA BOUSSAC 
A DROITE DANS le BOURG 
Dir Broualan 

D285



2 KM Sur D285 INTER AVEC CALVAIRE A DROITE 
Prendre Dir LANDAL



Arrêt Château LANDAL


Puis Retour à l'INTER "CALVAIRE" 
Prendre A DROITE 
D285
Dir Broualan

BROUALAN
après Eglise 
A GAUCHE
Dir Trans


 D87

A GAUCHE A INTER D87/D83
puis 250 m 1ère A DROITE Dir Noyal/Bazouges D87
NOYAL/BAZOUGES 


A DROITE DE L'EGLISE 


D87

INTER D87/D794


A DROITE Dir Combourg


D794

ST LEGER DES PRES


2 Fois A GAUCHE
 Dir Feins

D285
INTER D285/D20 


A GAUCHE 

Dir Feins Sur 1 km
D20
ARRET ETANG DE BOULET 
A GAUCHE 

200 m après la Digue

FEINS
INTER D20/D12
A GAUCHE puis 1ère A DROITE
Dir Aubigné
D91
AUBIGNE
INTER D91/D22 Dir St Aubin d'A.

puis au Rond Point A DROITE

ST AUBIN D'AUBIGNE
A GAUCHE au Rond Point en bas du Bourg Dir Liffré D106
CHASNE Sur ILLET

A DROITE INTER D106/D97 
Dir St Sulpice

ST SULPICE LA FORET
TOUT DROIT Dir RENNES



D97
INTER D97/D29


A DROITE AU ROND POINT
suivre D29 sur 2 km

INTER D29/D75


A DROITE Dir Maison Blanche


D75
MAISON BLANCHE

A DROITE Dir Centre Ville

A GAUCHE 
A 1ère INTER

Descendre l' av du Couesnon

A DROITE AU FEU  surBd d'Armorique 
A GAUCHE AU FEU sur Av du Gros Malhon

A DROITE AU ROND POINT reprendre les quais pour retour PLACE DES LICES

